
Übernachtung mit Vollpension inkl. Rahmenprogramm
im Einzelzimmer € 84,–
im Doppelzimmer € 65,–

Gespräch mit einem Psychologen oder Arzt ca. 50 min € 69,–

Psychologische Diagnostik, 3 Tests € 49,–

Stresstest zur Selbstauswertung € 10,–

medizinische Grunduntersuchung, klinische Untersuchung,
EKG, Blutuntersuchung, inkl. Blutzucker und Cholesterin € 69,–

Anleitung zur kreativen Gestaltung, Einzelanleitung ca. 30 min € 24,–

Körperwahrnehmung, Einzelanleitung ca. 60 min € 48,–

Einführung in dasMuskelentspannungstraining, Gruppe ca. 40min € 13,–

Atemschulung, Einzelanleitung ca. 30 min € 24,–

Massage
ca. 30 min € 24,–
ca. 15 min € 13,–
Aromamassage ca. 30 min € 27,–

Krankengymnastik ca. 30 min € 29,–

Manuelle5erapie ca. 30 min € 29,–

Lymphdrainage
ca. 60 min € 58,–
ca. 20 min € 22,–

Rückenschule/Wirbelsäulengymnastik, Gruppe ca. 40 min € 13,–

NordicWalking oder Jogging, Einzelanleitung ca. 30 min € 24,–

Sonderkost pro Tag € 15,–

Unser Angebot für Sie.

Auf einen Blick.
Anzahl

Preise: Stand 01.05.2009.



Terminwunsch

Name, Vorname

Geburtsdatum

Straße/Hausnr.

PLZ/Ort

Telefon/Fax

E-Mail

Datum,
Unterschri�

Hiermitmelde ichmich verbindlich zur individuellenGesundheitswochewie ausgewählt an.

de’ignis-Fachklinik gGmbH, Abteilung Prävention
Markgrafenweg 17 · 72213 Altensteig
info@deignis.de · www.deignis.de

Telefon +49 (0) 74 53-94 94-0
Telefax +49 (0) 74 53-94 94 396

Rücktrittsbestimmungen:Geht dieMitteilung über einen Rücktritt später als zweiWochen vor dem angemeldeten
Termin bei uns ein, müssen wir eine Stornogebühr in Höhe von 80% der von Ihnen gewählten Leistungen berechnen.

ph
ot
oc
as
e;
th
ila

Kompetenz. Und Gottvertrauen.


